O programa assegura o almogo a todos os participantes,
que serd servido na Casa do Povo de Mora, com a seguinte <.

EMENTA: =

Sopa de Agrido -

——

(S!;ﬁgfjr;) Rojdes a Alentejana e batatas fritas
Salada | Fruta ou Doce . % . & .
| CAMARA MUNICIPAL DE MORA
18/Dez. Sopa de Nabica | Macarronada
(tera-feira) Salada | Fruta ou Doce

Sopa de Juliana
19/bez. . Bifes c/cogumelos c/esparguete
Salada | Fruta ou Doce

20/Dez. Sopa de feijgo verde
(quinta-feira) Bacalhau a Brés | Salada
Fruta ou Doce

Sopa da avé
(253 {35;- Peito de peru estufado c/arroz
e Salada | Fruta ou Doce

Sopa de espinafres
ggfggi) Almondegas c/espaguete P ROGR A M
Salada | Fruta ou Doce ~
DE OCUPACAO
27/Dez. Nuggets e douradinhos c/arroz

(quinta-feira)

' Salada | Fruta ou Doce DE TEMPOS
28/Dez. Canja | Frango assado

(sexta-feira) Salada | Fruta ou Doce LIVR E S

Vern crescer a brincar!
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CONCELHO DE MORA



PROGRAMA DE OCUPACAO PROGRAMA DE ACTIVIDADES

1
|
DE TEMPOS LIVRES GO (3-5 anos) G1 (6-10 anos) G2 (11-16 anos) :
Em periodo de férias escolares, como vem sendo habi- Manh& Almoco Tarde I
A . (10h00- 12h00) s (14h00-16h00) I
tual, a Camara Municipal de Mora promove um amplo |
~ ) N Experiéncia: Neve (G0) Globo de Neve (G0)
programa de ANIMACAO INFANTO-JUVENIL destinado a e e Crianca) | .4 | (Oficinada Crianca) I
- 17/Dez. Futsal (G1) Ciéncia: Velas (G1) |
populagdo do concelho, entre os 3 e os 16 anos de cennos-ens | (PaviEOMunGipaDl| "% | (Ofidnalda cings) |
idade. Ciéncia: Velas (G2) Futsal (G2)
(Oficina da Crianga) (Pavilhdo Municipal) I
O programa de atividades serd assegurado pelos Servi- I
7 . \ o . Hora da Pipoca Hora do Conto (GO) |
¢os Sécio-Culturais e tem como objetivos: (GO e G1) oo (Casa da Cultura) |
- o (Casa da Cultura) Caminhada (G1)
Ocupar o tempo livre; 18/pez. . Povode | (o R o) |
% R . . (terca-feira) Caminhada (G2) Mora . |
Combater a tendéncia para o sedentarismo; Peestiids Coanreie) Hora da Pipoca (52) |
L. . asa da Cultura
* Promover o convivio entre os participantes - - X |
S . ). Pré-Desportivos Apanha Pinhas |
das varias freguesias. (GO e G1) Cosn do (GO e G1)
- 19/Dez. | (Pavilhdo Municipal) Povo de (Campo) :
Informagoes complemen’rares. . ) auareers Carta para o Avd (G2) Mora J. Pré-Desportivos (G2) |
» O programa assegura aos participantes das freguesias (Casa da Cultura) (Pavilhdo Municipal) o
transporte e almogo; Pinha Decorada _Pintura (GO) g
(Oficina da Crianga)
. ; 20/Dez (G0eGl) Casa do I Oa
» Os participantes devem levar um reforgo alimentar (lanche) Guntator | (Oficinada Crianga) | 5o Arborismo (G1) | —
para os periodos da manh3 e tarde; ) Vor (Parque Gameiro) | =
(ngzrésa?n(ggg)) Pinha Decorada (G2) (&)
> O vestuério deve ser o adequado & época do ano e ativida- i (OiiEnENCENCTEIE) : =
des programadas, com especial aten¢do aos ténis para Doces de Natal Papel Magico (G0) |
utilizar no Pavilhdo Municipal.  (G0eG2) Casado | (Oficina da Crianca) | q,)
21/D¢Z- (Oficina da Crianga) Povo de Doces de Natal (G1) e
» Para mais informacoes, contactar os Servicos SécioCultu- peraers) o Mora | (Oficina da Crianca) s
. ~ S 2 _Piscina (G1) Piscina (G2) |
r Piscina Municipal
g; 839Camara Mumc(::;paFl de Mora, através do telefone 266 (Piscina Municipal) ( pal) | %
ou as Juntas de Freguesia. Mundo Virtual Sog\fbras thiréesas (GO) | i.l__
L. . ~ ~ (GO e G1) (Oficina da Crianga) |
>As at|V|dadgs~no e>.<ter|gr.poderao sofrer alteragdes, conso- 26/Dez. |(Auditério Parque Feiras)| Casa do Caminhada (G1) |
ante as condi¢des climatéricas. (quarta-feira) Povo de (Mata Cabeg&o)
Caminhada (G2) Mora Mundo Vi 1(G2 |
(Mata Cabeczo) undo Virtual (G2) |
(Auditério Parque Feiras) |
TRANSPORTES Of. Carrinhos Elétricos Ler"nda debReis (GO) |
(GO e G1) d (Saldo Nobre CMM)
Partida Chegada Locais de passagem 27/Dez. | (Oficina da Crianca) Ej,ji dZ Piscina (G1) :
(quinta-feira) Piscina Municipal
Cabecio | 8h30 16h35 Parque Urbano q eI o Camcs () |
5 Eira do Quarto {Pis@ing WlunTEiREl) (Oficina da Crianca) |
). Pré-Desportivos Pompom(GO) I
Malarranha | 8h45 17h00 Jardim 28/D (GOeG) (Gl G Citemes) |
€2 | (Pavildo Municipal) | C35290 | atelier de Tricot (G1) |
i . (sexta-feira) e T - Povo de (Oficina da Crianca) |
Pavia 9h00 17h20 i@ (tgﬁlg;a ?ja Efi?aa(ga) ) Mora ) pré-Desportivos (G2) |
(Pavilhdo Municipal) I
Brotas 9h30 16h15 Junta Freguesia I
|
- : |
Mora 10h00 16h00 Oficina da Crianca I
|
* O ponto de encontro para o inicio das atividades 0%1
é na Oficina da Crianga |

* Assinale os dias de participacdo
nas actividades.

Data de Nascimento

(Encarregado de Educacao)

Telemovel
promovido pela Camara Municipal de Mora.

Declaro que autorizo o meu educando/a a participar no Programa de Ocupacgdo de Tempos Livres,

Encarregado de Educacao

Nome
NIF
Freguesia

17/Dez.| 18/Dez. | 19/Dez. | 20/Dez. | 21/Dez. | 26/Dez. | 27/Dez. | 28/Dez.

I:l Autorizacdo de cedéncia de dados e recolha de imagens
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