
MÊS DO
IDOSO
OUTUBRO 2024

 10h00 | Caminhada Concelhia (Pavia)

9 de outubro

 15h00 | Matiné em parceria com a SCM Mora
(Largo do Lar da N. Sra da Graça)

1 de outubro

 13h00 | Almoço Convívio 
(Quinta de Santo António - Mora)

5 de outubro

Festa Campera Solidária (Brotas – Campo de Jogos “Solidó”) - Programa em
cartaz próprio: atividades equestres, demonstrações de toureio e tauromaquia,
grupos de cantares e ranchos folclóricos.

Organizado em conjunto com Associação de Jovens de Brotas (entidade
organizadora), Câmara Municipal de Mora, Junta de Freguesia de Brotas, Moto
Clube de Brotas, Associação de Caça e Pesca de Brotas, Grupo de Cantares
Alentejanos de Brotas, Paróquia de Brotas, Sport Clube Brotense e Agribrotas.

12 de outubro

 16h00 | Apresentação do livro “Contos III Assesta – Liberdade” Associação de
Escritores do Alentejo - participação de Joana Duarte (Centro Cultural de Cabeção)

13 de outubro

Na Flor da Idade - Aqui Mora um Coração com História

outubro

(durante todo o mês)

Animação Cultural nos Lares do Concelho (5 a 31 de outubro)



 15h00 | Inauguração da Exposição “Arte e Tradição” em memória a
Sertório Ramalho (Casa da Cultura de Mora)

20 de outubro

 15h30 | I Festival de Acordeões “Sertório Ramalho” (Casa da Cultura de Mora)

10h00 | Espetáculo com a Orquestra da GNR e Teatro “As Burlas” da
Universidade Sénior  (Pavilhão de Exposições e Feiras de Mora)

23 de outubro

10h00 | Roteiro Turístico pelo Concelho - Mora, partida do Posto de Turismo
(Pavia, Cabeção e Brotas)

24 de outubro

11h00 | Feirinha da Abóbora 2024 - Em parceria com a Associação
Feirinha da Praça (Praça Conselheiro Fernando de Sousa)

27 de outubro

10h00 | Encontro Concelhio de Atividade Física e Avaliação da Saúde, 
              parceria com a equipa de enfermagem da UCC de Mora (Malarranha)

30 de outubro

11h00 | Cerimónia de Comemoração do Dia da GNR 
(Rua da Estação – junto ao Museu Interativo do Megalitismo)

31 de outubro

14h00 | Torneio Concelhio de Sueca (ARPI Mora)

 10h00 | Hidroginástica - Aula Aberta(Piscina Municipal “Duarte Pires”)

6 de novembro

 15h00 | Palestra “A importância da Socialização na 3ª Idade“ 
em parceria com a Psicóloga Helena Chouriço

16 de outubro

(Casa da Cultura de Mora)

 21h30 | Teatro “Amigos com Benefícios” com Sofia Alves, Diogo Lopes
e Filipe Matos 

19 de outubro

(Casa da Cultura de Mora)



Dia 1 – Matiné – Mora
13h40 – Malarranha (Jardim Público)
14h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
14h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
14h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 5 –  Almoço – Quinta St. António
11h45 – Malarranha (Jardim Público)
12h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
12h00 – Cabeção (Casa do Povo)
12h00 – Mora (Carreira Municipal)
12h30 – Brotas (Largo da Junta Freguesia)

Dia 9 – Caminhada - Pavia
08h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)
09h00 – Mora (Jardim São Pedro)
09h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
09h45 – Malarranha (Jardim Público)

Dia 12 – Festa Campera - Brotas
13h00 – Malarranha (Jardim Público)
13h30 – Pavia (Largo dos Combatentes)
13h45 – Cabeção (Eira do Quarto)
14h00 - Mora (Jardim São Pedro)

Dia 13 – Apresentação Livro - Cabeção
14h30 – Malarranha (Jardim Público)
15h00 - Pavia (Largo dos Combatentes)
15h15 - Mora (Jardim São Pedro)
15h30 - Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 16 – Palestra - Mora
13h40 – Malarranha (Jardim Público)
14h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
14h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
14h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 19 – Teatro - Mora
20h00 – Malarranha (Jardim Público)
20h30 – Pavia (Largo dos Combatentes)
20h45 – Cabeção (Eira do Quarto)
21h15 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)
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Dia 20 – Exposição e Festival Acordeões - Mora
13h40 – Malarranha (Jardim Público)
14h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
14h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
14h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 23 – Orquestra GNR e Teatro - Mora
08h40 – Malarranha (Jardim Público)
09h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
09h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
09h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 24 – Roteiro Turístico
08h40 – Malarranha (Jardim Público)
09h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
09h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
09h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 30 – Encontro Atividade Física - Malarranha
08h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)
09h00 – Mora (Jardim São Pedro)
09h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
09h30 – Pavia (Largo dos Combatentes)

Dia 31 – Comemoração do Dia da GNR - Mora
09h40 – Malarranha (Jardim Público)
10h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
10h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
10h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 31 – Torneio de Sueca - Mora
12h40 – Malarranha (Jardim Público)
13h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
13h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
13h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)

Dia 6 novembro – Hidroginástica - Mora
08h40 – Malarranha (Jardim Público)
09h00 – Pavia (Largo dos Combatentes)
09h15 – Cabeção (Eira do Quarto)
09h45 – Brotas (Largo da Junta de Freguesia)
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