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Município de Mora, uma porta aberta para o futuro!

EXECUTIVO MUNICIPAL REIVINDICA MÉDICOS DE FAMÍLIA PARA TODOS 
OS MUNÍCIPES
O direito a cuidados básicos de saúde é uma das 
lutas do executivo municipal.
A Presidente da Câmara Municipal, Paula Chuço, apre-
sentou a 31 de outubro, em Reunião de Câmara, uma 
Moção relativa à atribuição de Médico de Família para 
todos os munícipes do Concelho. A autarquia já fez 
chegar ao Ministério da Saúde, nomeadamente à Sr.ª 
Ministra, esta mesma Moção, solicitando ser recebida 
com caráter de urgência, para poder transmitir as 
preocupações que assolam o Concelho em relação à 
área da Saúde, à semelhança do que já havia sido feito 
com o anterior governo.
Ainda que não estejamos perante matéria da 

competência da autarquia, até que o governo 
solucione o problema, temos trabalhado no 
Regulamento Municipal de Fixação de Médicos. 
Objetivamente, este Regulamento introduz 
incentivos financeiros e benefícios para atrair 
médicos, abordando diretamente a escassez 
de profissionais de saúde e garantindo que os 
cidadãos tenham acesso a cuidados médicos 
continuados e de qualidade.
O executivo municipal está ao lado da população 
na luta por aqueles que são os seus direitos. Nes-
te caso específico o acesso, a cuidados de saúde 
e o seu devido acompanhamento.
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NA ÁREA DA SAÚDE A CÂMARA MUNICIPAL DESTACA:

Depois da apresentação do Plano Municipal de 
Desfibrilhação Automática Externa (DAE), os 
primeiros equipamentos foram instalados na 
Câmara Municipal, na Escola Básica e Secundária 
de Mora e no Fluviário de Mora.
Para a Câmara Municipal, este é um plano de 
extrema importância que vem permitir o auxílio 
imediato a pessoas em paragem cardiorrespirató-
ria, colocando Mora na lista de Municípios que já 
integram a rede deste programa.

A Câmara Municipal submeteu candidatura a 
fundos comunitários, no âmbito do Programa 
de Recuperação e Resiliência, para requalifica-
ção dos Postos Médicos de Brotas, Cabeção 
e Pavia. Pretende-se requalificar ou adaptar 
edifícios para aumentar a eficiência energética, 
cumprir planos de contingência e/ou assegurar 
a acessibilidade, a segurança e o conforto de 
utentes e profissionais.

No dia 6 de novembro, a equipa de enferma-
gem da UCCM, através do projeto “Aqui Mora 
um Coração com História”, deslocou-se a casa 
de alguns beneficiários com mais dificuldades 
de mobilidade, para administração da vacina 
covid e gripe, garantindo desta forma a imuni-
zação e proteção desta faixa etária.
Levar os serviços de saúde a casa contribui 
para a promoção da saúde, prevenção de 
doenças e melhoria da qualidade de vida da 
população mais vulnerável. 

> INSTALAÇÃO DE DESFIBRILHADORES  
AUTOMÁTICOS EM EDIFÍCIOS PÚBLICOS

> REQUALIFICAÇÃO DOS POSTOS MÉDICOS 
NAS FREGUESIAS

> “AQUI MORA UM CORAÇÃO COM HISTÓ-
RIA” PERMITE VACINAÇÃO AO DOMICÍLIO
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Caras e caros munícipes,

A saúde é um direito essencial e o executivo 
municipal tem mantido uma posição firme 
na luta por médicos de família para todos. 
Já levámos esta reivindicação a dois gover-
nos consecutivos – primeiro ao PS e agora 
à AD – exigindo uma resposta urgente e 
adequada às necessidades do nosso con-
celho. Continuaremos a insistir até que esta 
situação seja resolvida.

Até lá, não ficamos parados. Para enfren-
tar a escassez de médicos, estamos a 
preparar um regulamento que apresenta 
incentivos e benefícios atrativos para 
garantir a presença de profissionais de 
saúde no nosso concelho. 

Não abandonaremos a luta pela saúde de 
todos os nossos munícipes e continua-
remos a exigir ao Governo que cumpra o 
seu dever.

A Presidente da Câmara Municipal de Mora



Estamos mais próximos de si...

 Acompanhe as novidades do seu Município!

José Cardoso
(Assistente Operacional)

Há quantos anos é funcionário da CMM? 
Há 41 anos.

Que função desempenha? 
Assistente Operacional, tratamento e qualidade da 
água da piscina.

O que o levou a ficar a viver e trabalhar no nosso Concelho? 
Gostar da paz e tranquilidade que o Concelho nos dá.

Gosta de viver no Concelho? 
Sim, gosto.

Em que freguesia reside? 
Mora.

Qual o monumento mais bonito do Concelho? 
Capela de Santo António.

Qual o prato preferido? 
Cozido.

Qual o clube de futebol preferido? 
Sporting.

Indique duas pessoas que o inspirem. 
A minha mulher e os meus filhos.

Resuma numa frase a caraterística principal 
da sua freguesia. 
A de bem receber quem visita Mora.

A NOSSA VOZ

Sofia Pacheco
(Enfermeira Especialista e Coordenadora da UCC de Mora)

Como descobriu o Concelho de Mora?
Na minha adolescência tocava saxofone na Banda Fi-
larmónica  de Cabrela, vinha anualmente com a Banda 
fazer a procissão nas festas de Nª. Srª. das Brotas.

Qual o monumento mais bonito do Concelho?
A Igreja de Nª. Srª. das Brotas. 

Qual o prato preferido?
Sou um bom garfo, migas de espargos com carne 
do alguidar, ou sopa de cação, Mora tem uma 
gastronomia típica muito interessante.
 
Qual o clube de futebol preferido? 
Futebol... Podemos falar de comida a acompanhar? 
 
Indique duas pessoas que o/a inspirem?  
Os meus filhos, ambos guerreiros das suas causas.
 
Resuma numa palavra a característica principal 
do Concelho de Mora.
Tranquilidade.


